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Editorial

Hallo zusammen, es wieder soweit, HAUPTVERSAMMLUNGSZEIT

Fiir den SCL sind das die folgenden Termine:

11. Méarz 1930 Uhr  Sportlerheim
12. Marz  20.00 Uhr  Tennisheim
14. Mdrz = 19.00 Uhr = Stratbiicker
14. Mirz - 19.00 Uhr  Stratbiicker
14. Marz  20.00 Uhr  Stratbiicker

- Judo

. Tennis

. Breitensport

- FuBball

- 1. SC Lippetal

Wir freuen uns auf Euch! g7

!

!

!

Entspannt an den

Ruhestand denken - die
Relax Rente von Axa.

Private Altersvorsorge ist unverzichtbar um die Versorgungs-
licke zu schlieBen. Angesichts der Vielzahl von Angeboten
besteht aber eine grofle Unsicherheit. Mit der Relax Rente
hat AXA eine sichere Altersvorsorge entwickelt, mit der Sie
sich entspannt zurticklennen kénnen. Denn die Relax Rente
passt sich Uber die gesamte Laufzeit ganz flexibel lhren
BedUrfnissen an. So genieflen Sie das gute Gefuhl, die
richtige Entscheidung getroffen zu haben — und wir kiim-
mern uns um lhre Anlage.

Sorgen Sie jetzt mit der Relax Rente bestens vor!

Wir beraten Sie gern.

MaRstébe / neu definiert M

AXA Regionalvertretung Oliver Popsel

Lippborger Str. 10a, 59510 Lippetal
Tel.: 02923 8607, Fax: 02923 8653
oliver.poepsel@axa.de
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'| SCL-FuBballjugend

B-Jugend der JSG Lippetal Kreishallenmeister

In einem spannenden Finale konnte die B-Jugend der JSG Lippetal /Oesting-
hausen/Hovestadt gegen Pr. TV Werl mit einem 2:0 die diesjdhrige Kreishal-
lenmeisterschaft des FuBlballkreises Soest gewinnen.

Zuvor konnte sich die Mannschaft im Viertelfinale gegen Wickede und im
Halbfinale gegen SVW Soest erfolgreich durchsetzen.

Freudestrahlend feierte die Mannschaft mit ihren Trainern Hendrik Schulte
und Nicky Schwartze dann nach der Siegerehrung ausgiebig den verdienten
Finalsieg.

J_‘ Die B-Jugend vertritt nun
-~ den FuBballkreis bei den

| Futsal-Westfalenmeister-
| schaften.

Jiirgen Sickau
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Bauzentrum 2z

- 22
e Lippetal::

i eel

¢ Baustoff-Fachhandel 59510 Lippetal-Herzfeld N N I
¢ Baufachmarkt Diestedder Straf3e 63 838

e Gartencenter Telefon 02923-9719-0 g@g ]
i. Bauelemente-Ausstellung Telefox 02923-971920 s <
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SpaB} gehabt und Oberligisten geschlagen

Das diesjahrige Warsteiner Masters
war fiir den SCL wieder einmal ein
schoner Erfolg. Nachdem man sich in
der Vorrunde in eigener Halle nur knapp
Nachbar SG Oestinghausen und Oberli-
gist Roland Beckum geschlagen geben
musste konnte sich die Erste einmal
mehr fiir die Lucky Loser — Runde des
renommierten iiberregionalen Hallen-
turniers qualifizieren.

Mit vielen gut gelaunten Fans an Bord brach die
Mannschaft im Bus also nach Werl auf, wo zwar
die Qualifikation fiir die Endrunde verpasst wurde,
aber mit dem SV Lippstadt und der Hammer SpVg
zwei etablierte Oberligisten deutlich geschlagen *
wurden. Doch auch bei den Niederlagen gegen die
gut aufspielenden TSC Kamen und Delbriicker SC
merkte man sowohl der Mannschaft auf dem Feld als
auch den zahlreichen SCL-Fans auf der Tribiine den
Spal3 am Fuf3ball an. Erhobenen Hauptes konnten die
Rot-Weiflen also die Heimreise antreten.

Uber ein besonderes Schmankerl

diirfen sich im Ubrigen unsere Spie-

. | ler Marvin Wilczek und Marc Biilt-

=i~ mann freuen. Beide wurden zu den
L]

besten Spielern der Vorrunden-Halle
' Lippetal gewdhlt und diirfen damit
in einer Auswahlmannschaft gegen
. den Bundesligisten SC Paderborn
¥ 07 antreten. Eine tolle Leistung, zu
der alle SCLer herzlich gratulieren.

{

Benne
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Der 1. SC Lippetal plant seine Zukunft

Nach dem Riicktritt von Michael Stemmer zur Winterpause sah sich die Se-
niorenabteilung zum Handeln auf der Position des Trainers der 1. Mannschaft
gezwungen. Um die Personalsituation nicht als Problematik, sondern als Chance
zu verstehen machten sich die Verantwortlichen gezielt auf die Suche nach Trai-
nern, die der sportlichen Philosophie des Vereins entsprechen. Wahrend auch in
Zukunft der sportliche Erfolg nicht aus dem Fokus geraten soll, besteht mit den
neuen Trainern auch klare Einigkeit tiber die eigene Philosophie. Weiterhin sollen
drei Seniorenmannschaften gehalten werden, die in Zukunft jedoch noch enger
verzahnt werden sollen. Insbesondere eine Forderung der eigenen Jugend sowie
eine Begeisterung auf dem Platz und im Umfeld sollen so entstehen kénnen.

Fiir die Riickrunde werden daher mit Daniel Daelemans und Dennis Lorger zwei
intime Kenner des Vereins das Ruder libernechmen. Daelemans (55) schniirte bis
Anfang des Jahrtausends noch selber die Schuhe fiir den SCL und war anschlie-
Bend als Co-Trainer von Ralf Bellenhaus aktiv am Aufstieg in die Bezirksliga
2002 beteiligt bevor er erfolgreich die Damenmannschaft von Germania Hove-
stadt trainierte. Der 34-jéhrige ,,Lox" ist seit einigen Jahren Torgarant der ersten
Mannschaft und bildet nun mit Daelemans das Team, das die Riickrunde erfolg-
reich angehen soll. Weiterhin ergéinzt wird das Team von unserem Ludger Biicker,
der als Torwarttrainer sowohl in der Riickrunde als auch in der neuen Saison in
bewdhrter Manier die Verantwortung fiir die SCL-Torhiiter iibernehmen wird.

Im Sommer iibernimmt schlieflich Nils Weimann die Verantwortung fiir die erste
Mannschaft. Der 36-Jéhrige, der bereits in sehr jungen Jahren erste Erfahrungen
als Seniorentrainer machte, trainiert bis zum Sommer noch den TuS Wadersloh
in der A-Liga Beckum. Seine vorherigen Stationen waren BW Siinninghausen
und ebenfalls sein Heimatverein Wadersloh, wo er nacheinander zunéchst die
A-Jugend und schlieBlich die erste Mannschaft trainierte. Mit Nils Weimann
konnte der SCL einen trotz seiner jungen Jahre sehr erfahrenen Trainer ge-
winnen, der sich auf seinen bisherigen Stationen sowohl durch attraktiven und
erfolgreichen Fuf3ball als auch insbesondere durch akribische Trainingsarbeit
und die Entwicklung junger Fulballer auszeichnete. Zusammen mit den neuen
Trainern und den Spielern freuen wir uns auf eine spannende gemeinsame Zeit.

Benedikt Renner

AKTUELL AKTUELL AKTUELL AKTUELL




Ihr Fachmann

SChU"l Mill und ® maler Garten- gmLz:;i:c]:haftsbau
Dreck fihrt weg = silberberg
Lippetaler-Container-Service GmbH

dirk@fuchs
Auf dem Biild 6 * 59510 Lippetal

02923 / 971644 « Fax: 971645
www.dirk-fuchs-lippetal.de

Bredenloh T 59510 Lippetal

Tel. (029 23) 1691

Alte DorfstralRe 22
59510 Lippetal-Herzfeld

Telefon (02923)204
Fax (02923)7776

X ELCelelgd brillen
Gewerbegebiet 25 Ballsport [olgllTy
Li tal-Herzfeld » Schief [slgllShy
ppetal-Herzte RERSSbrillen
[efellgbrillen
SIdbrillen

DENTALLABOR IO 1S NOTHING!
Telefon (0 29 23) 85 56

Telefax (0 29 23) 10 91 Herzfeld

Lippborgerstr.14

029 23 / 65 22 67

Das S)okerKonto -
besser als kostenlos.

5 TicketService
SJokerAngebote
3 bei liber
3 200 Partnern

. App Store

\ www.joker.de
e

- £ Sparkass
SJOker Auch mobil erleben. soest
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Zusammenarbeit mit der St. Ida Grundschule

Nachdem im letzten Jahr ein schulfreier Tag fiir das Projekt ,,Fuflball statt
Schule* genutzt wurde, wurde die Zusammenarbeit zwischen dem 1. SC Lip-
petal und der St. Ida Grundschule nun weitergefiihrt.

Fiir das Turnier der Grundschulen, welches von der Lippetalschule organisiert
wurde, stellten Frau Hoffmann (Sportlehrerin der St. Ida Grundschule ) und
Martin Stockhofe (Jugendleiter 1. SC Lippetal ) ein Team bestehend aus 10
Jungs und 3 Médchen zusammen. Nach einer gemeinsamen Trainingseinheit
in der Halle, welche vom SC Lippetal organisiert wurde, nahm die Truppe am
Turnier teil und hat eine gute Leistung geboten. Bei 4 Siegen aus 4 Spielen mit
nur 1 Gegentor konnten wir in der Tabelle den 1 Platz erreichen. Alle Kinder
waren mit viel Eifer und Spal} bei der Sache.

Bei weiteren Projekten, wo es darum geht, Schule und Fuf3ball zu verbinden,
wollen der 1. SC Lippetal und die St. Ida Grundschule wieder zusammen arbei-
ten. Auch mochte der SC Lippetal die Zusammenarbeit mit der Lippetalschule
fordern, grade da die Lippetalschule als DFB Partner Schule im Bereich Fuf3ball
einiges zu bieten hat.

Jiirgen Sickau
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1. SC Lippetal

. Sgontelub Ligperal ¢ 7.

2l )i

1. 8C Lippetal . V.,

SO - Berthodd Belloshows - Disilodider S 31 ¢ 29810 Lippotsl

Benhold Bellenhaus
Diiestedder Str. 53
59510 Lippetal
020215
[ e Zisbcharrs e Blaschorkihd wiowa [Unsewn ZaichanUraors Hachrichi vem]  Talalan
Be OZ2023MRES
[l it

Am Samstag, 14, Mirz 2015 wm 20,00 Ubr, findet in der Gastsibtte Stratbdcker's” die
diesjlihrige ordentliche Mitgliederversammlung statt. Hierzu sind alle Mitglieder herzlich
eingeladen.
Tagesordnung: |. Begriong und Feststellung der form- und fristgerechten Einlsdung
2. Proigkol| der letoien Generalbversamm lung,
3. Berichte: a. Vorstand

b Kasoe

c. Jugendleiter

d. Fusshallabicilung

0. Breitensporiableilung

{. Tennisabtzilung

£ Jodoabieihmg
4, Enthastang dos Voritandes und der Kassiorerin
5. Gemehmigung Haushabtsplan 20135

&, Ehrongen

T. Wahlen: & Vaorzizender
b stellv. Geschifts fakrer
. Sogialwan
o, Beaadtigung Jugendleiber
. Knssenprilfer

8, Delegiene Gemaindesporiverband
9. Verschicdemes
e mue Sateung ist im Inlernot auf unserer Homepage, www solippetal.de, wnd im Sportlerbeim cinishbar.
Berthold Bellenhaus
Geschilfisfithrer

Ulrich Strunk
Vorsitzender

Voritsoader: Ulirich, Strunk - Tobfom 00 29 13) 75 62
Sportrhemn: Dosnomag ob D00 Uiy - Telefioa 40 19 13} 71 43

Wereiaalarben: foloweill
Kasice Vellabank Bockom ofi 3 503 3108 200 (ILZ 417 600 06
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Haustechnik
Lippetal

Elektro - Heizung - Sanitar
Gewerbegebiet 21 - 59510 Lippetal-Herzfeld - Tel.: (0 29 23) 14 67

\erbey, .

o )
~ HUBERT °
SCHLUMMER

EichendorffstraBe 52
59510 Lippetal-Herzfeld
Tel. (0 29 23) 82 85

Off-Road -Zubehér
Zweirdder

Kohlen - Heizal
Diesel - Baustoffe
Telefon
(029 23)277

willenbrink
Lippborger Stral3e
59510 Lippetal-Herzfeld

Tel. (0 29 23) 16 27

Kunze &0Oexmann

TECHNIK, DIE VERBINDET GmbH&Co.KG
. ¥+ Heizung

+ Sanitar + Industrieanlagen

+ Liftung-Klima + Elektro

+ Ol- und Gasfeuerung + Rohrreinigung/Kanal-TV
Tel (02523)95933-0 www.kunze-oexmann.de

ANWALTSKANZLEI
( 7 ES0IJ| GmoH _
Rudolf Greweling

° Rechtsanwalt und Notar

9ol
Lippstaciter Strake 17 HHE g 59510 Lippetal-Herzfeld Auf dem Biild 1
59510 Lippetal-Herzfeld HEIEE Tel.: 02923/65072 Fax: 02923/65074
Telefon (0 29 23) 74 16 g, N .
Telefax (0 29 23] 75 06 E-Mail: post@kanzlei-greweling.de
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Und téglich griifit das Murmeltier...

Die erste Hélfte der Saison 2014/15 ist seit Anfang Dezember Geschichte. Mit
einem mageren 1:1 gegen die Soester Reserve haben wir uns in die Winterpause
verabschiedet. Mit Alex Tierbach, Marc Biiltmann, Bobby Katiric und Pascal
Heinrich kamen im Sommer gestandene Spieler an die Diestedder Stralle, um das
langersehnte Ziel Aufstieg endlich zu verwirklichen. Mit starken Testspielen und
dem sehr starken Auftritt im Westfalenpokal konnten alle Beteiligten mehr als zu-
frieden sein. Der Start in die neue Saison gliickte ebenfalls und man konnte bis weit
in die neue Saison von der Herbstmeisterschaft triumen. Durch Unvermdgen, teil-
weise diskussionswiirdige Schiedsrichterleistungen und Verletzungssorgen konnte
man die Spitzenposition nicht lange halten und wurde von Bezirksliga-Absteiger
SF Ostinghausen abgefangen und bis auf Platz 3 durchgereicht. Aktuell betrégt
der Abstand zehn Punkte. Daher wire es vermessen noch weiter vom Aufstieg zu
sprechen — zu stark ist die Konkurrenz und zu schwankend die eigene Leistung.
Aufgeben und den Kopf'in den Sand stecken gilt aber auch nicht. Vielmehr wurde
die Zeit der Winterpause genutzt um den Akku im Kreis der Familie aufzuladen
und im neuen Jahr voller Tatendrang wieder einzusteigen. An dieser Stelle mochte
ich mich stellvertretend fiir die gesamte ,,Erste” bei unserem scheidenden Coach
Michael Stemmer bedanken. Es war nicht immer leicht mit uns, aber du hast das
Klasse gemacht. Danke dafiir! Danke auch an die ,,fleiBigen Lieschen* neben dem
Feld, die es uns ermoglichen unser Hobby auf diesem Niveau auszuiiben.

FEuer Dennis ,,Lox* Lorger

M1 holtewert

Lippetal-Herzfeld - Autokranverleih - Baumfillarbeiten - Getrédnkehandel
. - Baggerarbeiten - Erdarbeiten - Abbrucharbeiten

Gewerbegebiet 14 - Silobau - Stahlbau - Hallenbau - Montagen

Tel. 02923 97050 - Sandstrahlarbeiten - Lackierarbeiten - Dachsanierung

Mobil: 0171/2111036 - Asbestsanierung - Dacheindeckung mit Isoblech

AKTUELL AKTUELL AKTUELL AKTUELL
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‘| SCL-FuRball

Das Jahr danach

Und téglich griiBt das Murmeltier. So oder so dhnlich diirften viele interessier-
te Leser gedacht haben, wenn sie Berichte iiber die Zweite des SCL hier im
Vereinsblatt gelesen haben. Mit Ausnahme einer Saison wurde in den letzten
Jahren oft bis zum letzten Spieltag um den Klassenerhalt gezittert. In der letzten
Saison war es dann soweit: Der Abstieg konnte nicht mehr verhindert werden.

Auf der Tribiline atmeten einige auf und sagten: ,,Vielleicht war es besser so,
nun kann die Zweite in der Kreisliga C mal wieder ein paar Siege einfahren
nach den letzten, zdhen Jahren.” Vor der Verkaufshiitte stohnten andere: ,,Der
Abstieg ist eine Katastrophe fiir den Verein, die Zweite muss so schnell wie
moglich wieder hoch.”

Bendtigen viele Mannschaften nach einem Abstieg erst eine Saison um sich
wieder zu fangen, kann hiervon bei der Reserve keine Rede sein. Der Ab-
stieg wurde sofort in positive Energie umgesetzt. Mit dem Neuzugang Fabian
Dienst, dem nach Hause zuriickkehrenden ,,Tola* Popov, dem kiirzer tretenden
Konstantin Riinker, dem sein Comeback feiernden Nicky Schwartze und den
aufriickenden A-Jugendlichen umfasst der Kader in dieser Saison eine stolze
Anzahl von 24 Leuten.

Fiir den Trainer Bernie Freitag an Spieltagen zwar oftmals eine Qual, ist aber

vor allem die Qualitét im Training durch diesen groBen Kader deutlich ange-
stiegen. Der Konkurrenzkampf um die Stammplétze fiihrt viele der jungen
Spieler zu besseren Leistungen. Einsatz, Leistungswille, Zusammenhalt und
Lernbereitschaft sind in dieser Saison ungebrochen.

Dies alles bringt jedoch noch keinen Erfolg. Aber auch sonntags wenn es drauf
ankommit, ist die Mannschaft zur Stelle. Nach einem holprigen Start mit zwei
Unentschieden (hier stimmte die Abstimmung noch nicht richtig) wurden aus
den restlichen zwolf Spielen elf Siege bei einem Unentschieden eingefahren.
Gewitzte Mathematiker sehen sofort, dass damit noch kein Spiel verloren
worden ist. Mit dem besten Sturm (62 Tore) und der besten Abwehr (7 Tore)
der Liga konnte am letzten Spieltag vor Weihnachten die Tabellenfithrung mit
einem ungefdhrdeten 2:0 Erfolg iiber den drgsten Widersacher Scheidingen
iibernommen werden.

Von einigen schon als FC Bayern der Kreisliga C tituliert, setzt sich die Mann-

AKTUELL AKTUELL AKTUELL AKTUELL
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schaft immer neue Ziele. Neben dem Ziel der Meisterschaft, mochte die Zweite
sich auch als einzige Mannschaft im Umkreis ,,ungeschlagen* nennen. Hierfiir
gehen die Augen jeden Sonntag nach Hoingen, deren Erstvertretung uns diesen
»TLitel” noch streitig macht.

Fiir andere Ziele haben Vereins- und Vorstandsmitglieder gesorgt. Mit einer
hier nicht zu benennenden Literzahl an Bier stehen noch folgende Ziele bis zum
Ende der Saison im Raum:

Meisterschaft
keine Niederlage
unter 25 Gegentore.

Wir werden unser Moglichstes geben und unsere Gon-
ner immer wieder gerne an ihre Versprechen erinnern.

Auf gehts, Jungs, pack ma‘s, Aufstieg!

Euer Nr. ,,10* der Herzen Nicky Schwartz

= | Herausgeber: 1. SC Lippetal e. V. Auflage: 2.452 Exemplare
% Texte und Berichte: Abteilungen des SCL Fotos: privat

§ Gestaltung u. Werbung: Guido Tusch (gt / Tel. 02923/652800)

& |Druck: Druckerei Westkdmper, Lippetal-Herzfeld

E SCL im Netz: http://www.sc-lippetal.de info@sc-lippetal.de

HOLZTREPPEN
BAUELEMENTE

Sky Sportsbar

H GASTSTATTE
EROLD JURGEN MEIER Inh. Romana Potsch
Béckerei * Getrdnke-Service Lippborger Str. |8 - Herzfeld
SchloBstraBe 21 - Hovestadt Saalbetrieb 70-150 Sitzplatze ppborg

Tel. (029 23) 65 23 00
Fax 65 23 02

Tel. 029 23 /97 13-0

Fax 97 13 20 Herzfeld - Tel. 498
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Es gibt Dinge auf die wir
nicht verzichten wollen ...

v" Soliditat

v" Verlasslichkeit

v Sicherheit y
v" Partnerschaft ... und Sie?

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
Mit uns sind Sie

immer am Ball ...

Eine starke Gemeinschaft. 5
Seit Gber 125 Jahren lhr Partner vor Ort.,
@ / ... lhre
Gepchiftertele Lippirtal-Herrheld Vﬂl ksbank

Telefon 0232397020

Geschiftsstele Lippetal-Lippboeg Beckum eG

mm s wenove-beckumode Telefon D252 7-9200-0

VVESTKAMPER

D R U ¢ K E R E |

Gewerbegebiet 26 - 59510 Lippetal-Herzfeld
Telefon (0 29 23) 97 100 - Telefax (0 29 23) 71 61
info@westkaemper-druck.de - www.westkaemper-druck.de

iseur

itter

aare sind uns wichtig

Frohnenkamp 8
59510 Lippetal-Herzfeld
Telefon 0 29 23/ 86 55

ice-jomn:
service-/oey,
e\\eﬂ e
<

(S

JOERING

REIFENSERVICE

Bahnhofstr. 36
59510 Lippetal-Hovestadt
Telefon (02923)8021
Telefax 7443

Lippetal-Herzfeld
Tel. (029 23) 523

msf=p[clewerth

59510 Lippetal-Herzfeld
Diestedder Str. 64
Tel.: 02923 / 281
Fax: 7163

(modc willenbrink
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\ SCL-Breitensport

Riege 17 und AHA trainieren ab

Mit Ausdauersport ldsst sich die Lebenserwartung betrichtlich steigern. Nach
Untersuchungen sind im statistischen Mittel 3 bis 9 Jahre mehr drin fiir den, der
regelméafBig lauft, schwimmt, radelt, rudert oder anderweitig seine Fitness schult.
Allerdings sollte man die gewéhlte Sportart wirklich gerne mogen und sich nicht
dabei quilen, kalauern Sportmediziner, da die gewonnene Lebenserwartung fiirs
Training draufgeht. Womdglich ist der Aufwand fiir ein paar zusitzliche Jahre
aber gar nicht so grof3, wie Physiologen und Sportirzte lange dachten. Bisher galt
der Satz, dass erst dreimal wochentlich 45 Minuten Ausdauertraining Herz und
Kreislauf starken (Quelle: Stiddeutsche Zeitung vom 15.06.2012).
Auch ich habe das Training der Breitensportgruppen fiir Ménner auf Basis dieses
sportwissenschaftlichen Kenntnisstandes, der noch aktuell von der Weltgesund-
heitsorganisation vertreten wird, ausgerichtet und angepriesen. Dafiir muss ich mich
nunmehr entschuldigen. Denn Langzeit-Untersuchungen (Journal of the American
College of Cardiology, 2014) zeigen, dass bereits viel weniger Sport segensreich
fiir Herz und Kreislauf ist. Schon 5 Minuten am Tag oder mit langsamem Tempo
zu laufen, senkt laut Studie das Risiko fiir einen Herz-Kreislauf-Tod erheblich.
OrTTrrTTTYTYTYTYTYYTY :,'.Em Das heif3t ich habe jahrelang meinen mir anver-
y trauten Teilnehmern viel zu viel abverlangt, sie
unnoétig schwitzen und sich quélen lassen. Um
den gesundheitlichen Auswirkungen des fal-
schen Trainingskonzeptes in Form chronischer
. Uberlastungsreaktionen entgegen zu wirken,
i schaut die Riege 17 sich lieber fortan Sport nur
“ an, wie hier beim Bundesliga-Eishockeyspiel
Iserlohn gegen Schwenningen.

Die Ménnersportgruppe AHA {ibt sich
hingegen in Gelassenheit und Stille (Medi-
tieren ist immer noch besser als Nichtstun):

Frank Bauers |
Sportstunden: #
Riege 17, montags, 18:30 bis 20:10 Uhr,
Herzfeld, Alte Halle

AHA, mittwochs, 20:30 bis 22:00 Uhr,
Herzfeld, Alte Halle

AKTUELL AKTUELL AKTUELL AKTUELL
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» Malerfachhetrieb
e Fachmarkt fiir moderne Raumgestaltung

opsel i

* Akustik- und Trockenbau
 Schimmelsanierung

Gewerbegebiet Herzfeld 6
59510 Lippetal-Herzfeld

Tel.: (02923)9822-0
Fax: (02923)982210

info@maler-poepsel.de
www.maler-poepsel.de

T Jetredber

Lotto - Foto - Blicher
Schreibwaren

Herzfeld
Tel. (0 29 23) 84 80

59510 Lippetal-Herzfeld

IMTK MOBEL

M 6 B ELFATBTR RIK

Beckumer Str. 27

Gebr. Kraienhemke GmbH

Hochwertige Polstermdbel
in Stoff und Leder

Telefon (0 29 23) 80 33,

Fax 72 55

FLIESEN

POPSEL
GMBH

Lippetal-Herzfeld
Telefon (0 29 23) 16 08

Orthopadieschuhtechnik
Podologie / Med. Fulipflege

QB V\ollieyE

Diestedder Sir. 47

59510 Lippetal-Herzfeld
Tehefon: 0 2923 / 2 96 oder 2 74
E-Mail: howolimeyenit-online. de

www.wallméyer-ortho.de

Eis
Bistro
Konditorei
Feinbdackerei

Lippborger Str. 6 - 59510 Lippetal-Herzfeld
Telefon: 0 29 23/ 14 41 - www.cafetwin.de

Offnungszeiten: Mo.-Sa. 6-19 Uhr So. 8-19 Uhr

LV

VERSICHERUNG
DIRK FRISCHE

Konigstr. 2 - Liesborn
Tel. 02523/98804

AKTUELL AKTUELL
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Grillrestaurant
und Pizzeria

Tassis | BT

Tel. 02923-450
Diestedder Str. 24
Lippetal-Herzfeld

Kosmetikstudio
Fubpflege

Lippetal-Herzfeld
Tel. (029 23) 97 10-0

Termine nach
Vereinbarung
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Lippetaler
Fitness - Center

in
- euer s€
. ieren Muss nicht ¢
d trainl

n . . . .

Gest Trainieren Sie bei uns an
Wir bieten an: den Geraten schon ab
- Geratetrainin 14tagi
- Indoor cyc“ngg 1 4'") 99 . incl.acgelgénke-Flatrate
- Geritezirkel Schduler bis 18 Jahre
. 9 99 14tagig

Rehakurse incl. Getranke Flatrate
- Zumba, Zumba Kidz, ~ Familien und Mitglieder
- Bu Jitsu, Bu Jitsu Kids R raten Rabatiat "
- Iron Power
onne
- BBP (Bauch-Beine-Po) Wir holen die an
- Sonnenbianke ins L|ppe -
- Getranke-Flatrate Premium Solarien fir eine perfe};e “rea
und vieles mehr Personliche Beratung und indiv uhe " pesond
Hauttypanalyse durch unser gesert
Sten 2
Aufy : 14,99 €*
ety e e ¢ SParen gjg ~furnicht Sonner-
fu‘rdas er Inerp usch Fitnessstudiomitglieder ABO
te Jahy el Flat 9,99 €* \
eam Fitnessstudiomitglieder
o’ teWert max. 1Ige“|/}|rggp1rg }aa%gll?\lutzer

oder 50 ct/Min.

m I I bei Elnzelnutzung

Lippetal - Herzfeld Eichenweg 3 (m cewerbegebiet)
Tel.02923-9804530 Mobil. 0171-2111036

www.lippetaler-fitness-center.de H Lippetaler-Fitness-Center




