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... mehr als nur  
ein Sportverein!
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Sorgen Sie jetzt mit der Relax Rente bestens vor!  
Wir beraten Sie gern.

Entspannt an den  
Ruhestand denken - die 

Relax Rente von Axa.

Private Altersvorsorge ist unverzichtbar um die Versorgungs-
lücke zu schließen. Angesichts der Vielzahl von Angeboten 
besteht aber eine große Unsicherheit. Mit der Relax Rente 
hat AXA eine sichere Altersvorsorge entwickelt, mit der Sie 
sich entspannt zurücklehnen können. Denn die Relax Rente 
passt sich über die gesamte Laufzeit ganz flexibel Ihren 
Bedürfnissen an. So genießen Sie das gute Gefühl, die 
richtige Entscheidung getroffen zu haben – und wir küm-
mern uns um Ihre Anlage.

AXA Regionalvertretung Oliver Pöpsel
Lippborger Str. 10a, 59510 Lippetal
Tel.: 02923 8607, Fax: 02923 8653
oliver.poepsel@axa.de
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SCL-Fußball
Durchwachsener Saisonstart der Dritten
10 Punkte nach 10 Spielen – so sieht das erste Zwischenfazit der laufenden 
Saison für uns als dritte Mannschaft aus. Nachdem wir nach den ersten drei 
Spielen mit sieben Punkten und einem Torverhältnis von 8 : 1 ganz oben 
in der Tabelle mitspielten, mussten wir uns an den folgenden Spieltagen 
leider teilweise deutlich geschlagen geben. Die vielen Gegentore spiegelten 
dabei jedoch selten den Spielverlauf wieder. Auch gegen vermeintlich klare 
Favoriten zeigten wir über weite Teile gute Leistungen, die wir allerdings 
oftmals nicht über 90 Minuten halten konnten. Diese fehlende Konstanz ist 
derzeit wohl das größte Manko.
Den bisherige Höhepunkt stellt mit Sicherheit unser deutlicher Derbysieg 
gegen Hovestadts Zweite dar, die wir mit einer geschlossenen Mannschafts-
leistung mit 8 : 2 zurück über die Lippe schicken konnten.
Auch wenn wir momentan noch etwas hinter unseren selbst gesteckten 
Zielen stehen, muss man die durchweg positive Stimmung und den Zusam-
menhalt innerhalb der Mannschaft loben. Diese lassen sich nicht zuletzt an 
der permanent starken Trainingsbeteiligung erkennen. Ich bin sicher, dass 
wir in der weiteren Saison auch in schweren Spielen nicht nur mithalten, 
sondern mehr Punkte als zuletzt einfahren werden.          Thorsten Konert
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SCL-Fußballjugend
2. Herzfelder Jugendtage
Am letzten Herbstferien Wochenende von Freitag, 16. Oktober 2015 bis 
Sonntag, 18. Oktober 2015 fanden die 2. Herzfelder Jugendtage statt.

Das Team der SCL-Jugendabteilung (Trainer: 
Nicky Schwartze, Martin Hagemann, Johannes 
Kraienhemke. Betreuer: Lukas Hegemann, Jonas 
Silberberg, Thorben Sickau, Louisa Silberberg 
und Felix Hegemann) und Organisator und 
Jugendleiter Martin Stockhofe freuten sich, an 
den drei Tagen 50 Kinder begrüßen zu dürfen. 
Waren es im letzten Jahr noch 32 Anmeldungen, 
kann alleine die Zahl der Anmeldungen schon als 
Erfolg verbucht werden. Neben Fußball wurden 
auch andere Ball-, Fang- und Bewegungsspiele 
gemacht.



5

SCL-Fußballjugend
Aufgrund der Wetterlage durfte neben der Lippekampfbahn auch die Ball-
spielhalle genutzt werden. Dank an dieser Stelle an die Gemeinde.
Ein großer Dank geht auch an alle Beteiligten, insbesondere an das Kü-
chenteam, welches während der Mittagspause die Kids mit Pizza, Nudeln, 
Wurst, Salat und Eis versorgt hat.

Es war für alle ein tolles Wochenende, welches am Sonntag mit dem Spiel 
Eltern gegen Kinder bei Kaffee und Kuchen endete.

Martin Stockhofe
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Biermann

Gewerbegebiet 25
Lippetal-Herzfeld

D E N T A L L A B O R
Telefon (0 29 23) 85 56
Telefax (0 29 23) 10 91

Das  JokerKonto - 
besser als kostenlos.

 TicketService

 JokerAngebote
     bei über 
     200 Partnern

Auch mobil erleben.

www.joker.de

Das 

besser als kostenlos.
 TicketService

 JokerAngebote
     bei über 
     200 Partnern

www.joker.de

Vor OrtVor OrtVor Ort

 Joker s Sparkasse
Soest

anz_130x88_scl-lippetal_joker_2015.indd   1 05.01.15   14:55
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SCL-Breitensport
Sport- und Ballspielgruppe für Jungen
Die Jungen-Sportgruppe der Breitensportabteilung des SCL nimmt Fahrt auf. 
Sobald die Turnhalle am Schulzentrum öffnet, werden wieder regelmäßig 
montags verschiedene Lauf- und Sportspiele angeboten. Spielerische Wett-
kämpfe, abenteuerlicher Geräteaufbau und Ballspiele animieren die Jungen 
zum sportlichen Austoben. Kondition und das gegenseitige Miteinander 
werden nebenbei erworben. Teamgeist und Kreativität werden entwickelt. 
Bei turnerischen Elementen erlernen die Jungen Körpergefühl, Körperspan-
nung und Koordination. Spielerisch verbessern sie ihre allgemeine Motorik. 
Die Sportstunde spricht Jungen im Altersbereich von 7 bis 9 Jahren an. Wer 
Interesse hat hereinzuschauen und mitzumachen: Montags, von 16:00 bis 
17:00 Uhr, in der alten Sporthalle in Herzfeld am Schulzentrum (Info: Marlies 
Rawe-Strunk, Tel. 02923 / 1358 und Frank Bauers, Tel 02923 / 65 26 20).

Frank Bauers
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SCL-Fußball
Fifaturnier der Senioren als 
„Manni-Breuckmann-Abschieds-Cup“
Das gut besuchte Sportlerheim in der Lippekampfbahn war kaum wieder-
zuerkennen. Es glich beim Fifa-Turnier der Seniorenmannschaften eher dem 
Bereich, in dem beim TV-Fachgeschäft die Fernseher präsentiert werden.
Die Dritte hatte alle Zocker einladen, an acht verschiedenen Konsolen beim 
Spiel Fifa15 gegeneinander anzutreten. Den speziellen Charakter erhielt das 
erstmalig ausgeführte Turnier dadurch, dass man die persönliche Unterstüt-
zung von Manni Breuckmann, scheidener Kommentator des Spiels, in Form 
von für den SCL speziell aufgenommenen Grußworten und handsignierten 
Urkunden erhielt. 
Doch ebenso wertvoll war es, mit anzusehen, wie 32 Teilnehmer so wie ihre 
mitfiebernden Fans mit vollem Ergeiz und aber vor allem mit jeder Menge 
Spaß um diese Trophäen kämpften.

Die Urkunde für den 
Sieger erhielt Jonas 
Grundwald. Zudem 
bekam er einen Wan-
derpokal überreicht, 
da man sich an diesem 
Abend sicher war: 
Dieses Turnier muss es 
noch öfter geben.

Thorsten Konert
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Heinrich
Schwartze

Kohlen · Heizöl
Diesel · Baustoffe

Telefon
(0 29 23) 2 77

Rudolf Greweling
Rechtsanwalt und Notar

E-Mail: post@kanzlei-greweling.de



10

SCL-Judo
Lippetaler Judoka bei Veteranen-WM 2015!

Im September 2015 fand die World Judo Champi-
onships Veterans in Amsterdam statt. Dort nahmen 
zwei Judoka des 1. SC Lippetal e.V. teil.
In der Alterklasse M3 (40-45 Jahre) startete Andre-
as Krull in der Gewichtsklasse -100 kg und belegte 
den 7. Platz. Durch ein glückliches Los war er in 
der ersten Runde kampflos. In der zweiten Runde 
traf er auf einen starken Kämpfer aus Russland, 
dem er sich leider geschlagen geben musste. Im 

dritten Kampf ist sein Gegner verletzungsbedingt nicht angetreten, womit 
er als Sieger von der Matte ging. Im 4. Kampf begegnete er einem Kämpfer 
aus Spanien. Dort verlor er kurz vor Kampfende durch einen Haltegriff.
Markus Bader kämpfte in der Altersklasse M1 (30-35 Jahre) in der Gewichts-
klasse -100 kg. Auch er hatte in der ersten Runde ein Freilos. Anschließend 
ging es um den Einzug ins Halbfinale. Der Gegner war ein Kämpfer aus 
England. Der Kampf ging über die komplette Kampfzeit, aber leider ver-
lor er ihn durch eine kleinen Wertung. In der Trostrunde traf er auf einen 
starken Kämpfer aus Italien, der den Kampf dominierte und vorzeitig für 
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SCL-Judo
sich entscheid. Markus Bader belegt insgesamt den 9. Platz.
2016 finden die World Judo Championships Veterans in Südamerika oder 
Japan statt. Die beiden Lippetaler sind motiviert, auch an dieser sportlichen 
Herausforderung teilzunehmen.                                       Christoph Hille

Judoka erfolgreich beim Amazonenturnier
Beim jährlichen Amazonenturnier 
der weiblichen Judoka in Holzwi-
ckede trat der 1. SC Lippetal in klei-
ner Besetzung an, erkämpfte sich 
aber drei hochverdiente Medaillen.
In der U12 ging Lavinia Hille in 
der Gewichtsklasse bis 25kg an den 
Start. In zwei Begegnungen konnte 
sie sich mit einem Hüftwurf und 
einem Haltegriff jeweils vorzeitig 
durchsetzen und belegte abschließend den ersten Platz. 
In der U18 kämpfte Anne-Sophie Hille in der Gewichtsklasse bis 57kg in 
einem stark besetzten Feld. Nach einem klaren Sieg in der Vorrunde durch 
einen geschickten Konter unterlag Sie im Halbfinale gegen ihre Dauerkon-
kurrentin und spätere Siegerin aus  Brilon. Im Kampf um Platz 3 setzte 
Anne-Sophie sich dann wieder deutlich mit einem Haltegriff durch und 
sicherte sich somit die Bronzemedaille. 
In der Gewichtsklasse bis 70 kg startete Franziska Bruschwitz mit einem 
Sieg nach nur 20 Sekunden Kampfzeit. Im Halbfinale dominierte sie den 
Kampf von Beginn an, konnte sich aber erst kurz vor Schluss durchsetzen. 
Im Finale traf  Franziska dann auf eine Kaderkämpferin aus Hagen mit 
Schwarzgurt. Mit ungeheurem Willen und voller Konzentration konnte Sie 
den Kampf lange offen gestalten und schließlich mit einem Schenkelwurf 
(Uchi-Mata) eindrucksvoll gewinnen.                               

  Christoph Hille
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SCL-Judo

Freitags Longdrinkstunde  

   Stück 1,50 

Lippetaler Junioren-Judoka siegreich
Beim Walter-Gimm-Turnier der männlichen Jugend konnten sich drei Lip-
petaler Judoka erfolgreich durchsetzen.
In der Altersklasse U12 startete Marcel Wolf in der stark besetzten Ge-
wichtsklasse -34kg. In den ersten beiden Kämpfen siegte Marcel ohne 
Schwierigkeiten mit einem gelungenem Konter bzw. mit einem Haltegriff. Im 
Halbfinale traf er dann auf einem Gegner aus Bochum, gegen den er über die 
komplette Kampfzeit gehen musste und mit einer kleinen Wertung besiegte. 
Im Finale traf er auf einen sehr starken Gegner aus Witten, den er jedoch 
nach nur 20 Sekunden. mit einer Großen Außensichel schlagen konnte.
Luc Rittscher trat in der Gewichtsklasse bis -66kg der U15 an. Nach 2 vorzei-
tigen Siegen traf er im Finale auf einen Gegner, gegen den er noch auf dem 
letzten Turnier verloren hatte. Luc war begann sehr konzentriert und konnte 
nach nur 5 sec. mit einer Kontertechnik den Kampf für sich entscheiden.
Ebenso erfolgreich war Marcel Bajer in der Gewichtsklasse +91kg der U18 
mit dem Gewinn der Goldmedaille. Unglücklich dagegen verlief das Tur-
nier für Jannis Wassiljew in der U18. Mit nur wenigen 100g zu viel auf der 
Waage wurde er in die Gewichtsklasse -81kg hochgestuft und anschließend 
aufgrund der geringen Teilnehmerzahl mit der Gewichtsklasse -90kg zu-
sammen gelegt. Gegen Gegner dieser Gewichtsklassen hatte er kaum eine 
Chance, konnte sich abschließend jedoch noch Platz 3 sichern.

Christoph Hille
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D  R  U  C  K  E  R  E  I
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SCL-Fußball
Aufwärtstrend dringend gewünscht
Mit dem neuem Trainer Nils Weimann und verändertem Personal ging 
die Erste in die neue Saison. Während einige Spieler das Team verließen, 
stießen mehrere junge Leute zum Kader. So wechselte Mustafa Daoud auf 
die nördliche (richtige) Seite der Lippe. Hinzu kamen Patrick Zwoll, Stefan 
Hollenhorst, Niklas Mußhoff und Festim Karimani.
In der Vorbereitung stellte der Coach das Team auf sein Spielsystem ein, 
dass auf gemeinsamem Verteidigen und daraus generiertem kreativen Of-
fensivspiel basiert. Die Testspiele liefen durchaus erfolgreich. Man schlug 
Wadersloh, Cappel sowie Vorhelm und belegte beim Vorbereitungsturnier 
in Benteler den zweiten Platz.
Mit dem Start der Saison wendete sich unglücklicherweise das Bild. Am 
ersten Spieltag verlor man in einem guten A-Liga-Spiel gegen den Vor-
jahresmeister  SF Ostinghausen. Darauf folgten allerdings einige schwächere 
Spiele, sodass man auch sang- und klanglos aus dem Pokal ausschied.
Gerade das Umschaltspiel bereitet dem Team noch einige Probleme, so dass 
man in den Spielen gegen die Spitzenteams des SC Sönnern und SW Hultrop 
zwar gut mithalten, aber keine Punkte mitnehmen konnte. Dem gegenüber 
stehen drei deutliche Siege, u.a. im Derby gegen Hovestadt, in denen das 
ganze Team sein Potential aufblitzen lassen konnte.
Für die kommenden Wochen erhofft sich die Mannschaft den Start einer 
Siegesserie, um die untere Tabellenregion hinter sich lassen zu können, in 
der man mit derzeit 10 Punkten und 25:25 Toren steht.
Es heißt also frei nach Willi Entenmann: „Unser Schiff hat Schlagseite. Es 
lässt sich nur wieder aufrichten, wenn wir alle auf dieselbe Seite gehen.“

Fabian Schwartze
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Grillrestaurant 
und Pizzeria

Tassis
Tel. 02923-450

Diestedder Str. 24
Lippetal-Herzfeld




